
西寄ひがし 

大分県中津市出身で 18歳で上京。 
音響技術スタッフとして日本レコード大賞や欽ちゃんの仮装大賞、 

川中美幸さんや森進一さんのツアーに参加。 

海外はジェイムスブラウン、シンディーローパー、MCハマーのジャパンツアーに参加。 

 

しかし演歌、歌謡曲の世界への興味が湧き森進一さんの付き人となる。 

付き人をはじめ 3 年目、事務所の忘年会で司会の真似ごとをしたところ森進一さんに面白いと褒めら

れ、その翌年からいきなり森進一ショウの司会に大抜擢！ 

22歳でいきなり全国ツアーを経験。新宿コマ劇場、NHKホールなど大舞台に立つ。 

 

そして 26歳で氷川きよしのコンサート専属司会者となり、今年で 22年。 

故郷への思いも強く、いつか大分のお手伝いが出来ればと日夜、東京で奮闘中！ 

地元大分県中津の放送局 NOAS FM でレギュラー番組「西寄ひがしのただいま中津！」・さっぽろ村ラジ

オ、FMはつかいちで「西寄ひがしの演歌特選市場」を担当。 

最近はメディアの露出も増え「歌謡司会の救世主」とあの徳光和夫さんからも期待されている。 

 

 

 
 
 
 

 

 


